classificação do 3º dia (Sossego á Madalena)
Início: Sossego do Imbé (33m/alt)
Chegada: Santa Maria Madalena (615m/alt)
Trajeto: Volta do Desengano
Terreno: (Asfalto: 13km) / (Terra: 32km)

Total de Subidas: 1248m/alt
Total de Descidas: 802m/alt
Distância: 45 km
Altura Max: 755m/alt
Condições específicas relevantes:
O percurso exige orientação para a escolha do itinerário adequado. Caminho por rodovia asfaltada sem acostamento e com fluxo baixo de veículos nos 13 km finais. Caminhos por estradas de terra regular com alguns trechos irregular e acidentado, com pedras soltas (cascalho). É necessário atravessar um rio que cruza o caminho, sendo prudente descer da bicicleta. Longos trechos de exposição ao sol. Pequenos trechos em declive, com risco de quedas graves. Terreno escorregadio devido às chuvas. Trechos com subidas de esforço significativo. Trechos sem estrutura para alimentação e acesso a água potável. Probabilidade de temperaturas baixas e eventual diminuição da visibilidade devido à altitude.

Grau de dificuldade: Usamos como unidade números de 1 (um) a 5 (cinco). Sendo 1 para Terreno Bom, Fácil Orientação e Pouco Risco, Esforço e Tempo. E 5 para Terreno Ruim, Difícil Orientação e Muito Risco, Esforço e Tempo
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Terreno (1-2)
	[image: image2.jpg]



Orientação (3)
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Riscos (3)
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Esforço (2)
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Tempo (4)
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